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Psychotherapeutische Beratungsstelle

Studierende, die im Laufe ihres Studiums in eine personliche Krise geraten
oder wegen studienbezogener Problemen Rat suchen, konnen zur
psychotherapeutischen Beratungsstelle nach Wurzburg kommen.

Ein Team von Psychotherapeutinnen bietet u. a.

- Einzelberatung
« Psycho- und Gruppentherapie

- Seminare zur Stressbewaltigung, Selbstfursorge,
Grubeln

* Lern- und Arbeitstechniken

Alle Gesprache sind vertraulich.
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KICK STARTER

Priofung? Hausarbeit? Abschlussarbeit?

Lets play!
It's time!

STRUKTUR SCHAFFEN, AUFGABEN FESTLEGEN,
LERNVERABREDUNGEN TREFFEN, LOSLEGEN!

Wir unterstiitzen Dich bei Deinem Plan. Schliele Dich
mit anderen zusammen und motiviert Euch gemeinsam.

Montags 9:00 - 9:30 Uhr, Treffpunkt: PBS

Anmeldung fiir Interessenten:

Psychotherapeutische Beratungsstelle des Studierendenwerks
Mo bis Do 8:00 - 12:00 Uhr

Tel.: 0931/ 8005101

phs@swerk-wue.de

Mensen & Cafeterien | Studierendenwohnheime | BATSG & Finanzierung
Beratungsstellen Kinderbetreuung | www.swerk-wue.de
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Orientierungshilfe psychotherapeutische Angebote

Suizidalitat
Fremdgefahrdung
Selbstgefahrdung
Verwirrtheit, Wahn

.sehr stark belastet”

Manifeste psychische
Erkrankungen (z.B.
Magersucht, Zwangsstorung...)

Probleme den Alltag zu
meistern

Uberdauernde Problematik

Personliche Probleme und
studienbezogene
Schwierigkeiten

Disclaimer: vereinfachte, beispielhafte Darstellung




Sekretariat

Montag bis Donnerstag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Tel.: 0931/8005-101

Email: pbs@swerk-wue.de

Online-Anmeldung: https://www.swerk-wue.de/beratung



w

Psychotherapeutische Beratungsstelle
des Studierendenwerks Wurzburg

Hilfe bei studienbezogenen und personlichen Problemen

Online anmelden unter:
https://www.swerk-wue.de/beratung
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Noch Fragen? N ol

Geld
im Studium

Kurzinfos zur
Studienfinanzierung

Ausgabe Wlrzburg

BAFBG

Stipendien
Bildungskredit
KfW-Studienkredit
Studienabschlussdarlehen

Vielen Dank
far lhre Aufmerksamkeit

wiir

Studieren
mit Kind

Infos fiir
studierende Eltern

)

Studienorganisation
Staatliche Leistungen
Finanzielle Unterstiitzungen
Betreuungsangebote




